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atendemos + DE 4,5MM
+ DE 10 MIL DE VIDAS
EMPRESAS descobrindo

de grande, médio o verdadeiro

e pequeno porte bem-estar
|

COLABORADORES

+ DEPENDENTES

familia e amigos também
podem aproveitar o melhor
do beneficio
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O QUEFALAM
DA GERNNE

"Acreditamos que ao promover a saudde
integrada, estamos investindo na qualidade
de vida dos nossos funciondrios, o que resulta
em um aumento de motivagdo, satisfagao

e rendimento no trabalho’

Adriana Cohen

Gerente de Total Rewards América Latina da Alstom & Solutta

“E notdério o interesse dos candidatos no

P

processo seletivo quando é apresentada a
possibilidade de adesdo a TotalPass”

Viviane Oliveira de Aratjo

Coordenadora de saude, qualidade de vida e
sustentabilidade da Unimed.


https://youtu.be/8_B4rh82E2I?feature=shared

[UTALMIND | [OUALNUTRI

Beneficios de saide mental como Consultoria nutricional acessivel

meditac¢do e psicologia on-line. O por meio de planos alimentares
colaborador escolhe a melhor maneira personalizados, além de receitas e

de manter a mente em equilibrio. dicas de especialistas em nutri¢éo.

+ DE 5 MIL

psicélogos

9 + DE 20 MIL

personalizado

H 250 + DE 400 ‘
dudios de meditagédo videos
possibilitando
R +DE4AMIL
- 27 MIL artigos

jornadas diferentes
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[OTALMIND

Cuidar da satde mental dos
seus colaboradores nunca foi
tdo facil!

TOTAL FIT
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TOTALCLUB

=% psicologiaviva

conexa

| QUEIMADIARIA

SN e

S N
smart coach I

[OUTALNUTRI

Investir na sadde integrada dos seus

colaboradores é apoiar também
uma nutri¢ao equilibrada

PLANO
ALIMENTAR

TOTAL FOOD
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Busque e acesse as academias disponiveis
no seu plano através do nosso aplicativo.

E SUPER FACIL DE USAR!

Em poucos minutos, vocé jad encontra
as melhores opgdes para vocé!
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1ot Mind W
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AE Sua ansiedode © O SSsse CoMm 0 1en
ADD, GOSN O sesshes de rnediagio na

pOINA 0 TR0 Aplicativo com diversos programas que véo ajudar a aliviar o
Bive © OPICANO a0 App & SRIOIEIE 08 SERIEES estresse e a ansiedade por meio de diferentes formatos.

Yoroh Vo

Videoouies | | Mediagho Podcast

+ MEDITACOES GUIADAS TODA SEMANA;
EM MULTI-IDIOMAS: PORTUGUES, INGLES E ESPANHOL

+ AUDIOS PARA RELAXAMENTO,
SONO PROFUNDO E COMBATE A INSONIA;

+ FERRAMENTA UNICA DE
MONITORAMENTO DE HUMOR.
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profissionais cadastrados

+ DE 10 ESPECIALIDADES,

como: avaliagdo psicolégica, consultoria

de terapia online, com sigilo e segurang¢a garantidos.

Ten AP A X 2 . 3 :
‘ empresarial, psicologia social e muito mais!
oprovens
soe + DE 60 TEMAS
o dentro de cada area de atuagédo, como: ansiedade,
@ oo conflitos familiares, estresse pos-traumatico, entre outros.
.
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TOTAL NUTRI

PLANO ALIMENTAR

Avaliagdo dos colaboradores por meio de um questiondrio.

Por ele, desenvolvemos um plano adequado ao objetivo
e necessidade de cada um.

O usudrio receberd um cardapio personalizado,
com orientagdes sobre plano nutricional e dicas
de reeducacdo alimentar.

O TOTAL NUTRI SERA OFERECIDO A PARTIR DO PLANO

TP FREE, SEM CUSTO PARA OS COLABORADORES




R TOTAL NUTRI

1O\ Nutr < :
' Wm\w Q) TOTAL FOOD l

ERECAC A T e Uma plataforma on-line que oferece dicas nutricionais
. e diversas receitas produzidas por profissionais da drea
de nutrigdo.

+ 60 VIDEOS DE RECEITAS
+ VIDEOS DE BATE-PAPO COM NUTRICIONISTA

” Artigos com passo a passo de
c 0 NTEU D 0 s receitas diversas e entrevistas com
nutricionistas para tirar davidas.
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Buscaracademias  Paraempresas  Paraacademias  Carreiras  Blog  Ajuda % BR v

TOTALIZE-SE Plataforma exclusiva para

) Quer incluir um beneficio que dd foco total no bem-

T L gerenciamento do beneficio.

:_ = Psiul Se vocé é colaborador e sua empresa ainda nao
" oferece TotalPass, saiba que vocé também pode >
indicar.

R Vamos Totalizar?

> CONTROLE FINANCEIRO;
> VISAO GERAL DOS COLABORADORES;
> UNIDADES MAIS FREQUENTADAS;

> APROVAGAO E REJEICAO DE CADASTROS;

E MUITO MAIS!





https://docs.google.com/file/d/1Utb3hXTNuyqHpB4sj3nwUixp1NwFhAjI/preview







INVESTIR EM UM BENEFICIO AN N
DE SAUDE E BEM-ESTAR?

AR .

REDUCAO AUMENTO DE 9% AUMENTO DE 12%
DE CUSTOS MEDICOS NA PRODUTIVIDADE NO ENGAJAMENTO

% QUAIS SAO AS VANTAGENS DE



+ MOTIVAGAO

Um colaborador inspirado & 125% mais
produtivo* do que um funciondrio que
estd simplesmente satisfeito.

*estudo publicado na harvard business review

= AFASTAMENTOS

A pratica regular de atividade fisica ajuda
no tratamento da sindrome de burnout.*

*segundo josé carlos farah, pesquisador da usp

&7

< TALENTOS

Apenas 23% dos gerentes de rh* acreditam que suas
atuais estratégias sdo suficientes para retengdo de
talentos* e que beneficios corporativos sGo um dos
fatores que atraem candidatos.

*estudo publicado pelo instituto mckinsey

EEER
- TURNOVER

Em um ano, os pedidos de demiss@o representam
uma rotatividade de 15% nas vagas com carteira.

*segundo a revista vocé sfa

UNMBEBENREIGIOSMUUINOSIRESUINADQS


https://hbr.org/2017/03/great-companies-obsess-over-productivity-not-efficiency
https://www.mckinsey.com/business-functions/people-and-organizational-performance/our-insights/attracting-and-retaining-the-right-talent
https://gptw.com.br/conteudo/artigos/como-diminuir-o-turnover/
https://jornal.usp.br/radio-usp/atividade-fisica-minimiza-sintomas-da-sindrome-de-burnout/

APLICATIVOS FOCADOS NA
ATIVIDADE FiSICA AJUDAM A
COMBATER A SINISTRALIDADE.

AFINAL, PESSOAS ATIVAS ' », AUMENTO DE 12%

TENDEM A USAR MENOS O no engajamento.
PLANO DE SAUDE.

— 85% DOS GOLABORADORES

desejam continuar em
empresas com beneficios.
W .
<Y, 11% DOS PROFISSIONAIS
falam que os beneficios sé@o
decisorios nha contratacgdo.

- %
FONTES: ¥
ALLIED MARKET RESEARCH (2022) Y-
PESQUISA GLOBAL EMPLOYEE BENEFIT TRENDS, PUBLICADA EM 2020 PELA METLIFE ‘

FLASH, HR TECH DE BENEFICIOS FLEXIVEIS, EM PARCERIA COM A OFFERWISE
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Bem-estar
total de forma
gratuita

TOTAL PLAY

& Mais de 1.500
academias
e parceiros*

020

@ Mais de 4.000

academias
e parceiros*

o0

@ Mais de 9.000

academias
e parceiros*

@ Mais de 12.000
academias
e parceiros*

@ Mais de 13.000
academias
e parceiros*

& Mais de 14.000
academias
e parceiros*

@ Mais de 15.000
academias
e parceiros*

& Mais de 15.200
academias
e parceiros*

©00

@ Mais de 17.000

academias
e parceiros*

NN

& Mais de 18.000
academias
e parceiros*

00
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(& Smart Fit Coach
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(& Smart Fit Coach
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(& Smart Fit Coach

zZen

& Zen App

& Zen App

& Zen App

& Zen App

(& Psicologia Viva

2 sessbes/més

& Zen App

& Psicologia Viva

2 sessbées/més

& Zen App

(& Psicologia Viva

4 sessdes/més

& Zen App

(& Psicologia Viva

4 sessbes/més

& Zen App

& Psicologia Viva

4 sessées/més

& Zen App

(& Psicologia Viva

4 sessbes/més

& Zen App

(& Psicologia Viva

4 sessdes/més

TOTAL NUTRI

(& Total Nutri

(& Total Nutri

(& Total Nutri

(& Total Nutri

& Total Nutri

(& Total Nutri

& Total Nutri

(& Total Nutri

& Total Nutri

*Consulte no app da TotalPass as academias disponiveis e seus respectivos planos (sujeitos a alteragées). Valor referente ao periodo mensal.

(& Total Nutri




CASES DE SUCESSO TOTALPASS

« CASET:

A maior operadora de turismo da América Latina

(

o1. Cliente do concorrente ha alguns anos, que em 2021 optou por
L adicionar a TotalPass ao seu grupo de beneficios;
s

02. Hoje, coexistimos com o concorrente para atender a um piblico

de 2.446 vidas, e conseguimos ter 46,6% de adesdo, superando
L em muito o percentual de adesdo do concorrente na empresa.




CASES DE SUCESSO TOTALPASS

- CASE 2:

Atual terceiro maior banco do Brasil em ndmero de
clientes, com mais de 99 milhées de usudrios.

(

o1. Cliente do concorrente hG muitos anos, que em 2021 optou por
L adicionar a TotalPass ao seu grupo de beneficios;
s

02. Hoje, coexistimos com o concorrente para atender a um publico

L de 88 mil vidas, e conseguimos ter 32,05% de adeséo.




APRESENTAGAO COMERCIAL

02

PROPOSTA APROVADA

03

CONTRATO ASSINADO

04

CONTATO DO EXECUTIVO DE RELACIONAMENTO

05

AGENDAMENTO DE ACOES PERSONALIZADAS

06

IMPLANTAGAO E DIVULGAGAO DO BENEFICIO

07

TREINAMENTO DO PORTAL RH

PROXIMOS
RASSOS
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PARA © QUE PRECISAR,
CONTA COMIGO!

TOTAL




