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Gympass

Bem estar do seu jeito,
Zero barreiras,
Milhares de beneficios
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O que voce
val fazer pela
sua saude
esse ano?
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Do que voceé precisa agora?

Pilares fundamentais na vida de todos nos
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Liberdade para fazero Seguranca para Energias positivas Metas e objetivos
que quiser ajuda-lo a crescer paraincentiva-lo para sua vida
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O que lhe impede de ter habitos

saudaveis?
@ Prego
\ gﬂ; Tempo

v Localizacao

i Flexibilidade

BARREIRAS
FUNCIONAIS
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O que lhe impede de ter habitos
saudaveis?

Gratificacdo imediata ’

“Gymtimidation” ﬁ (
p—

* |/
Cultura fitness \
nao inclusiva -

Tedio [ ' )

BARREIRAS
EMOCIONAIS
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O que lhe impede de ter habitos
saudaveis?
BARREIRAS EMOCIONAIS BARREIRAS FUNCIONAIS

Gratificacdo imediata Preco

“Gymtimidation” ﬁ ( ) o
Cultura fitness v Localizagao

nao inclusiva

Tadio ‘ ' Flexibilidade
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0 mais que acade




O novo Gympass

Somos uma plataforma
completa de bem-estar
corporativo que
potencializa a jornada
de bem-estar dos
usuarios.
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Uma solucao
completa de
bem-estar.
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Aulas interativas em grupo

Aplicativos de bem-estar

Personal trainer

Terapeutas e nutricionistas
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Academias e estudios

Gympass



COMO SE CADASTRAR

Para garantir mais saude e bem-estar
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E seu primeiro acesso?

Cadastre-se gratis

Ja é cadastrado?

( Entrar >

1° Baixe o0 aplicativo ou acesse nosso
site e cligue em “Cadastre-se gratis”

% @& Gympass <
gympass.com

Tudo pronto pra comecar sua jornada
de bem-estar?

Vamos conferir se a empresa em que voce trabalha tem

parceria com o Gympass.

Q. Nome da empresa

DIGITAR NOME DA EMPRESA

Ja é cadastrado? Entrar

Terms Privacy policy

2° Encontre sua empresa e
clique em “Continuar”

x @& Gympass < i
gympass.com

<

Agora vamos te identificar
E §G pra completar o cadastro & mostrar os planos
dispanivels

4 | NOME DA EMPRESA

[ CPF / CPF + MATRICULA / E-MAIL ]

Duvidas sobre como preencher?

Termos Privacidade

3° Inclua sua chave de acesso e
complete os dados solicitados e
cligue em “Finalizar cadastro”

Gympass



Gympass Gympass

Insira seu e-mail Agora, sua senha

E 0 mesmo que vocé usou pra cadastrar no 2
Gympass.

Esqueceu sua senha?

Continuar

Cadastre-se gratis
Acesse sua conta

E seu primeiro acesso?

Cadastre-se gratis

Ja é cadastrado?

: tarp ; 1 Termos Privacidade oG - ' ; Politica Termos Privacidade
< Entrar >
1] O < 11 O <

1° Apos realizar E:adastro no site 2° Digite o e-mail cadastrado 3° Inclua a senha cadastrada para
Gympass, podera acessar a conta navegar no app

através do e-mail cadastrado Gympass




EU JATIVE CADASTRO NO
GYMPASS, 0 QUE DEVO FAZER? !}i

- Acesse a pagina Gympass de Suporte:
. http:/help.gympass.com/hc/pt-br

- No final da pagina selecione o botao “ENVIAR UMA SOLICITAGAO e em seguida
- selecione o perfil “Usuario”

. Preencha os campos solicitados da seguinte forma:

- 1. E-mail

- 2.Nome

- 3. Motivo do contato: Cadastro

- 4. Assunto: Desvincular cadastro antigo

- 5. Descricao: “0l4, por gentileza retirar meus dados de qualquer conta ja existente ;
- em meu nome, para que eu me cadastre pela minha atual empresa”. Seguem os meus
- dados: NOME + CPF + MATRICULA+DATA DE ADMISSAO+NOME DA EMPRESA :

IMPORTANTE: Apds realizar esse processo aguarde o retorno do suporte (até 2 dias uteis) com as
. orientacoes para que realize o cadastro pela empresa atual.


http://help.gympass.com/hc/pt-br

PLANOS DISPONIVEIS




° ( NOSSO0S PLANOS )

Planos
disponiveis

Assinaturas mensais para
todas as necessidades

Sempre mais acessivel

Os planos custam 30-60% menos do que
uma mensalidade tradicional em academias.

Sempre mais opcoes

Assinantes costumam usar 2-3 academias
ou atividades diferentes por més.

© 2023 - PROPRIETARY & CONFIDENTIAL

Digital Starter Basic Basic+ Silver Silver+

RSO R$29,90 R$49,90 R$79.90 R$119,90 R$184,90
0s melhores apps de 1100+ academias 8.600+ 13.200+ 18.400+ 20.000+ academias
cuidado pessoal 34 apps academias academias academias 39 apps
35 apps 37 apps 39 apps

Destaques: Destaques: Destaques: Destaques: Destaques: Destaques:
@ headspace e .@ Pure Pliates @alpha

FABULOUS FOGUETE - & .

. Traini Formula
@ meonona |B () panoeiaNCg EncENAT! L =
L o Champs )

B Mobiis STRAVA SKYFIT ) buddyfit ) { vittude J o
) N ) NG N\ NG N

Opcoes acessiveis

Gold Gold+
R$249.90 R$379.90

22.500+ 23900+
academias academias

40 apps 40 apps
Destaques: Destaques:
VELCEITY RunFun

=/
NG

Platinum

R$499,.90

24.400+ academias
40 apps

Destaques:

Diamond

R$629,90

Diamond+

R$679.90

24.500+ academias
40 apps

Destaques:
e

Reebok A

24.500+ academias
40 apps

Destaques:

B

Observagao: este slide slide é apenas ilustrativo das academias e estidios em cada plano. A disponibilidade de academias e estudios pode variarde

acordo com a localidade, e a distribuicdo de academias/estudios em cada plano esta sujeita a alteragées.
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COMO ADERIRAUMPLANO

Passo a passo de como aderir a um plano

Gympass



Gympass Busca Ajuda

Como fazer a adesao a um plano:

Escolha o seu plano
Cancelameanto online sem multa

Basic

R$xx,xx

/més

10.230 academias + aulas ao vivo
Novidade

+ 40 Apps de exercicio e bem-estar

reinos e aulas, plance de nutrigdo, meditagdo e

(I Zenklub, Withu, 8AT

Ver mais apps

Experimente 7 dias grats

Ver academias disponiveis

Silver

R$xx,xx
/més

19.140 academias + aulas ao vivo

Novidade

+50 Apps de exercicio e bem-estar

Trelnoe e aulas. planos de nutrigdo, medit
mais

[J sempre Fitness, Movement for Modern
Life, Exhale On Demand

Ver mais apps

Experimente 7 dias gratis

Ver academias disponiveis

ILUSTRATIVO

Gold

R$xxx,xx

/més

22473 academias + aulas ao vivo

Novidade

+ 60 Apps de exercicio e bem-estar

Treinos e aulas, planos de nutricdo, meditacio e

[J JETSWEAT, FIIT, Life Time

Ver mais apps

Experimente 7 dias gratis

Ver academias disponiveis

Como posso te ajudar? 5

Gympass



Como fazer a adesao a um plano:

ILUSTRATIVO
Gympass Gympass
Boa escolha! Escolha o método de pagamento
A POUCOS Passos de uma vida saudave Cancele online a gualquer hora por qualguer Motivo
PLANO ONLINE
RS 0,00 I/ més

Cartdo de crédito
Sua oferta exclusiva - 7 dias gréatis

Primeifos 7 dias GRATIS
Proximos meses Rs 0,00
Hoje vocé Ira pagar Rs 0,00

Vocé pode cancelar sua assinatura até o dia 21 de Setembro de 2020, sem nenhuma
cobranga

Escolher método de pagamento

Voceé podera selecionar a forma de pagamento:
Cartao de crédito.

Gympass



ACADEMIAS E ESTUDIOS

Visitas presenciais

Gympass



Encontre
academias e
estudios
pProximos a
voceél

Gympass



Fazer seu
check-in
presencial é
muito facill

r

Academia

Endereco

Pronto pro check-in?

escolhaseu loca

Natacao

Endereco

0 que vai fazer hoje?
Escolha sua atividade

S

~~~ Natacao

Musculagao com estacionamento

Musculagao + Aulas

Piscina + Aulas

Gympass



Temos a maior

rede de parceiros
no mundo

Mais de 55.000 academias e estudios em
11 paises

Gympass



APLICATIVOS
GYMPASS WELLNESS

Aplicativos disponiveis no Gympass incluso no seu plano




REDE DE
APLICATIVOS

Os
melhores
apps de
bem-estar

Fisico, emocional,
nutricional, qualidade do
sono, saude da mulher

e muito mais

© 2023 - PROPRIETARY & CONFIDENTIAL
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° Selecione a opcao “Apps sem custo extra”.
° Uma vez selecionado, temos acesso a todos os apps que estao disponiveis para download gratuito em seu plano, basta seguir o passo a

passo e utilizar.

11:43 49 w! T
Passo 1

Apps sem custo extra

Acesso ilimitado aos melhores
apps de bem-estar e nutrigao. 7

/\\

E ai, ja encontrou uma atividade para amar? <3

Descubra

4 209 0

( v/

check-ins check-ins
seguidos

PROXIMAS AULAS

Do seus favoritos

h @ Q @

Inicia Explora Busc

11:4349 wil T

Passo 2

Seleclone uma data para ver as aulas disponiveis ou
agendadas,

1 12 13 14 15

Jan Jan jan Jan Jan

Apps incluidos no seu plano

Apr

FAVORITOS

A © Qa 0

Inicia Ex Busc

16

Jan

11:43 49 al T
Passo 3

Apps premium
incluidos no seu
plano

Tenha acesso a diversos apps premium sem pagar
mais nada por eles Saiba mais

Nossa melhor selecao pra vocé

Clique em qualiquer app abaixo para comecar

MEDITAGAD E SONO FITNESS
Calm Strava

0 apli 0 numero 1 para O aplicativor
medit relaxamento e sono e ciclistas

| OBTER Incluido no seu plano ( oBTER

Mais recentes

11:43 49 al T
Passo 4

« Detalhes

Q Strava

0 aplicativo nimero 1 dos corredores e ciclistas

0 Android-i0S

@ Alemao - Inglds - Espanhol « Italiano « Portuguis

Track all your runs, Find new places to exg

rides and workouts

OBTER

Incluido no seu plano

Gympass



Centenas de atividades para escolher

Descubra +800 tipos de atividade e op¢cdes abrangentes: de iniciantes a avancadas

Gympass



DEPENDENTES

Vocé também pode cuidar de quem vocé amal

Gympass



Gympass para

Familial

Como funciona:

Colaboradores elegiveis (planos
ativos) poderdo cadastrar até 3

dependentes legais,

considerando conjuge e

filnos(as)

GYMPASS © 2022
CONFIDENTIAL CONTENT

Inclusao dos dependentes
direto pelo aplicativo Gympass

Cada dependentes podera
escolher seu préprio plano

Pagamento através de cartao de
crédito

Nao ha limite de idade para
inclusao de filhos(as), menores
ou maiores de 18 anos

D4 para pausar/ sair do plano
guando quiser sem cobranca de
taxas

Gympass



Passo a passo para inclusao de dependente:

Passo 1 Passo 2

16:55 w T - 16:56 al T .

Adicionar p tol
“*‘: - dependente ronto:
Dependentes /b Incluir novo familiar Seus(suas) dependentes

oty poderdo baixar o app
B R Gympass e utilizar os
' beneficios do plano escolhido
assim que o pagamento for
Su 209 0 2 ' confirmado. ’

check-ins check-ins acad Telefone
seguidos
B8 +55 -

() Declaro que as informagées preenchidas acima sdo
erdadeir t ie 3 nto 4
PROXIMAS AULAS verdadelras e estou ciente de gue tanto o ?) mpass
quanto a empresa em que trabalho poderac
verificar a veracidade das informacdes

E ai, ja encontrou uma atividade para amar? <3

Do seus favoritos \

5 ® Q © '
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Starter Basic Basic+ Silver
P I R$29.90 R$49.90 R$79.90 R$119.90 R$184.90
a n o s p a | a 1100+ academias 8.600+ 13.200+ 18.400+ 20.000+ academias
34 apps academias academias academias 39 apps
35 apps 37 apps 39 apps
Destaques: Destaques:
@ headspoce ACADEMA' ¢ Pure PZlates @Eﬂ ha
o easeee FOGU V= P
'B it @gp“mm ENGENHARIA Trainiac i Formula
D0 CORPO "
STRAVA SKYFIT buddyfit ) { vittude y o Y,

Diversos planos

N\

Opcoes acessiveis

Silver+

I D 7 O Gold Gold+ Platinum Diamond Diamond+
I S p O I l I Ve I S p a ra R$249,.90 R$379.90 R$49990 R$629.90 R$679.90
[ ] [ ]
22.500+ 23900+ 24.400+ academias 24.500+ academias 24.500+ academias
a academias academias 40 apps 40 apps 40 apps
40 apps 40 apps
Destaques: Destaques: Destaques: Destaques: Destaques:
VELOEITY RunFun am e &
I bodytech
P '
MoRAR Reebok 2
NG

Observagao: este slide slide é apenas ilustrativo das academias e esttdios em cada plano. A disponibilidade de academias e estudios pode variarde

acordo com a localidade, e a distribuicao de academias/estidios em cada plano estd sujeita a alteragoes.
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INDIQUE ACADEMIAS

Como indicar academias e estudios que ainda nao
fazem parte do Gympass




17:54 wl T -

£  Historico de check-ins

Sobre Gympass

L1 Notificagdes

(?) Central de ajuda

§ Indique uma academia

6 Privacidade e seguranca

Sair

1° Em Sobre Gympass, clique em
“Indique uma academia”.

17:54 wl T -

Indique uma
academia ao'Gympass!

Ela fardparte domaior beneficio de
atividade fiSigade mundo!

Indicar agora

Ajude-nos a fazer um
Gympass melhor para vocé

4

Sugerir um parceiro

Envie-nos qualquer informagao no formulario abaixo,

—o

2° Cliqgue em “Indicar uma
academia”

17:54 w T -

Manteremos contato

Assim que a acade m parceiro, ve

> primeiro 2 sabe , experimente

Indique uma academia agora!

Nome da academia
Enderego completo
Complemento (opcional)

Celular

B +55 -

3° Preencha os campos
indicados.

Gympass



Aproveite nosso
calendario exclusivo Gympass

Dé os primeiros passos

de eventos! ko dnomr e

no caminha do bemeestar com 6 apok do Gympass.

ﬂ‘

promo.gympass.com/br/calendarioexclusivo/

Gympass



— SUPORTEAO

Baixe agora mesmo seu aplicativo i / f
ey

Gympass e cadastre-se! : c L I E N T E

No site Gympass nossos clientes terdo acesso ao FAQ e

a poderdo falar com o time de atendimento via chat!
: De segunda a sexta-feira das 06h as 21h30

Sabado das 06h as 15h00

Gympass

N :5
,*;
0. =r Jd

O melhor

benefl’Cio de Tnho ua emprea Souum claborador
bem-estar para
sua equipe

gympass.com/br

Dé aos seus colaboradores acesso ilimitado
a academias, estudios e aplicativos de
bem-estar que eles vao amar.




Comece a
sua jornada =
agoral ?“*a*

Comece 0 Novo ano com acesso as melhores academias, estudios e aplicativo:
de bem-astar a partir de apenas RS 39,91 O/mms

i nta GRATIS pelo sit
Crl.e sua conta .G : S pelo siteou |, ! e
baixando o aplicativo do Gympass. ferciosachsvamants por sus sz

O benaticio cerporativo male d-lr-l v

A melhor rede

- gympass.com/br/

Gympass






