
Jornada da
Saúde Mental
na AGU

Programação

29/01

29 a 31
de janeiro

Auditórios dos Edifícios Sede I (Auditório da ESAGU) 
e Sede III (Auditório da SAD)

Transmissão:

14h - Abertura Oficial

ADVOCACIA-GERAL DA UNIÃO

Secretaria-Geral de
Administração

Roda 1: Um retrato da Saúde 
Mental na AGU

• Selma Francisca (Diretora de 
Desenvolvimento Profissional): 
Expectativa do evento, desafios 
e avanços sobre o tema no 
âmbito da Diretoria;

• Isabella Maria de Lemos 
(procuradora federal e diretora 
do Departamento de Gestão de 
Pessoas da Procuradoria-Geral 
Federal): Perspectiva dos 
integrantes da PGF em relação 
à Saúde Mental, desafios, ações;

• Cristiano Costa (Psicólogo 
Clínico e do Trabalho): O retrato 
da saúde mental nas carreiras 
de Procuradores e Advogados.

14h30 - Roda de conversa: Como 
a saúde mental está impactando 
nossos processos de trabalho e de 
que forma podemos diminuir a 
dor dos nossos integrantes?

Leila de Morais (chefe de 
Gabinete do Advogado-Geral 
da União)

Heráclio Mendes de Camargo 
Neto (Corregedor-Geral da 
Advocacia da União)

Cláudia Trindade (Assessora 
Especial de Diversidade e 
Inclusão)  

Fabrício da Soller 
(Procurador-Geral da Fazenda 
Nacional Substituto) 

Tahiana Viviani Vieira (Secretária- 
Geral de Consultoria Adjunta)

Elisa Malafaia (Secretária-Geral 
de Administração)

10h - Oficina DATE: Detectar, 
Acolher, Triar e Encaminhar. 
Capacitação em Psicopatologia. 
Conhecer e treinar o manejo dos 
transtornos emocionais.
Público preferencial: Chefias/RHs
Facilitador: Cristiano Costa 
(Psicólogo)

15h - Palestra / Psicoeducação: 
burnout, estresse e depressão: 
características e condução no 
ambiente de trabalho.
Facilitadora: Ana Paula de 
Oliveira Silva (Doutora em 
Ciências do Comportamento 
(UnB)

9h - Palestra: Adoecimento no 
trabalho e suicídio: fatores 
psicossociais e enfrentamento.
Facilitadora: Andrea Hellena dos 
Santos (Psicóloga clínica e 
Psicoterapeuta)

14:00 - 14:40: Relações oficiais 
humanizadas  Contribuições da 
Comunicação Não-Violenta
Elaine Cristina da Silva 
(Advogada, Doutora em Direito 
pela Universidade Federal de 
Minas Gerais)

14:40 - 15:00:
Espaço Aberto de Discussão

15:40 - 16:00: Espaço Aberto de 
Discussão
Debatedores:
Priscila Gonçalves de Oliveira - 
Diretora Adjunta de Comunicação 
e membro do Grupo de Saúde 
Mental da Associação Nacional 
dos Advogados da União – 
ANAUNI;

Beatriz Pereira da Silva - 
Procuradora da Fazenda Nacional, 
membro do Grupo Nacional de 
Saúde Mental da PGFN;

Dayse Cristine de Souza 
(Presidente da União Nacional 
dos Servidores da Procuradoria 
Geral da Fazenda Nacional e 
Advocacia Geral da União- 
UNASP);

Davi Valdetaro Gomes Cavalieri - 
Procurador Federal;

Cristiano Costa - Psicólogo.

14h às 18h:
EXPOSIÇÕES TEMÁTICAS

10h - Palestra / Líderes : 
abordando as formas de 
condução de equipes quando 
surgem sinais de adoecimento 
mental
Facilitador: Dr. Antonio Geraldo 
Silva (Presidente da Associação 
Brasileira de Psiquiatria)

16h - Mindfulness no ambiente 
de trabalho.
Facilitadora: Karine Berbigier 
(Advogada da União)

15:00 - 15:40: Montagem de 
Serviço de Saúde Ocupacional em 
um órgão público - Aspectos a 
Considerar
José Roberto Tolentino de Souza 
(médico do trabalho aposentado, 
especialista pela Associação 
Nacional de Medicina do Trabalho 
– ANAMT e pela Associação 
Médica Brasileira e AMB).

30/01

31/01 - Somente Online

INSCRIÇÕES
PRESENCIAIS

ACOMPANHAR
EVENTO

Esse pdf é interativo.
Clique nos botões abaixo e acesse as opções:

Local: Auditório da SAD na Sede III
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Esse pdf é interativo.
Clique nos botões abaixo e acesse as opções:

Esse pdf é interativo.
Clique no botão ao lado 
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ACOMPANHAR
EVENTO

Esse pdf é interativo.
Clique no botão ao lado 
e acesse:

Local: Auditório da SAD na Sede III

16h - Intervalo e CoffeeBreak

16h30 - Roda 2 - O impacto do 
adoecimento mental nos 
processos de trabalho

• Davi Valdetaro Cavalieri 
(Procurador Federal, professor, 
palestrante e escritor): Saúde 
Mental nas Organizações: 
literatura científica e boas 
práticas;

• Eduardo Ribeiro Araújo 
(Corregedoria da AGU): O papel 
da Corregedoria na avaliação 
dos processos de trabalho, sob 
enfoque da preocupação com a 
saúde mental dos integrantes 
da AGU;

• Francis Christian e Débora 
Cristina de Carvalho (Ouvidoria 
da AGU): Tratamento das 
denúncias sobre assédio moral 
e condições de trabalho, do 
início ao deslinde;

• Dra. Maria Dilma Alves 
Teodoro (Psiquiatra da 
Associação Brasileira de 
Psiquiatria): Qual o limite das 
instituições/lideranças no que se 
refere à prevenção e condução 
do adoecimento mental?

INSCRIÇÕES
PRESENCIAIS

ACOMPANHAR
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Esse pdf é interativo.
Clique nos botões abaixo e acesse as opções:

Local: Auditório da Escola Superior da AGU da Sede I


